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Caracteristicas del Curso
“"Fisioterapia Conservadora e Invasiva del Sindrome de Dolor Miofascial”

Certificacion internacional por: Seminarios Travell y Simons.

Requisito de inscripcion: estar titulado/a como kinesidlogo/a-fisioterapeuta cuyo titulo
haya sido otorgado por una instituciéon educacional universitaria nacional o internacional.

Duracidn: consta de 100 horas. El apartado online ocupa 10 horas, la formaciéon online
sincrona consta de 10 horas y las 80 horas restantes sereparten en 2 seminarios presenciales
de 40 horas cada uno.

Fechas y horarios:

- Liberacion de contenidos online: estudio autdbnomo de material audiovisual dictado
por profesores de Seminarios Travell y Simons, disponibles hasta 30 dias posteriores
al ultimo seminario sincrénico. 10 horas cronoldgicas. 01.09.2024.

- Seminario sincrénico (plataforma Zoom): 08.09.2024. 05 horas cronolégicas.

- Primer Seminario Presencial: 05.09.24 al 08.09.24, 10 horas cronoldgicas por dia,
total 40 horas.

- Segundo Seminario Presencial: 23.01.2025 al 26.01.2025, 10 horas cronolégicas
por dia, total 40 horas.

- Seminario sincrénico (plataforma Zoom): 02.02.2025. 05 horas cronolégicas.

Calendario de pagos:

- 19 pago de matricula :$280.000.
- 29 pago de $250.000 antes del inicio del 1er seminario presencial.
- 39 pago de $250.000 antes del inicio del 2do seminario presencial.

Lugar: por confirmar.
Cupo maximo: 24 kinesiélogos/as.

Plataforma digital: para la realizacion del curso se utilizara la plataforma Moodle, para
cuyo acceso todos los alumnos tendran unas credenciales propias.

Contenido online: para Seminarios Travell y Simons el contenido online es primordial, y es
necesario que sea de gran calidad para que los/as alumnos/as tengan la mayor satisfaccion
durante su aprendizaje. Por ello, apostamos por el formato audiovisual como medio para
presentar el contenido, con una gran cantidad de videos de calidad en los que se expondra
parte del contenido tedrico del curso yque los/as alumnos/as podran consultar cuando
consideren y de acuerdo a su propia disponibilidad y horarios. Tendran a su disposicion,
ademas, contenido digital enformato escrito, modelos de diferentes contenidos de utilidad
como consentimientos informados, o material digital de interés, y un foro abierto de consulta
para posibles dudas o tutelajes por parte de nuestros docentes.
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Seminario Online Sincrono: este seminario previo a la parte presencial, servirdcomo toma
de contacto entre los docentes y los/as alumnos/as que estén inscritos en elcurso. Sus diez
horas de duraciéon permitiran presentar la introduccion de la formacidon y conceptos basicos
necesarios para el desarrollo correcto de la parte presencial, permitiendo que esta pueda
desarrollarse de manera acorde al tiempodisponible.

Seminarios presenciales: Este nuevo formato estd compuesto por 2 seminarios
presenciales de 4 dias cada uno de duracién en los que los/as alumnos/as podran aprender
todo el contenido practico y tedrico necesario para la realizacion de las diferentes técnicas.
El orden de los diferentes componentes de los seminarios ha sido confeccionado de manera
que se completen las diferentes regiones corporales (extremidades, cabeza, cuello y tronco)
y en dificultad progresiva, abordando lastécnicas mdas complejas en el ultimo seminario,
cuando el alumno haya desarrollado las habilidades necesarias para su realizaciéon con la
maxima seguridad.

Evaluacion y aprobacion del curso:

- Se realizarad una encuesta de satisfaccién a cada uno de los/as participantes.

- Deberan aprobar las evaluaciones de cada médulo presentes en el Moodle.

- Para aprobar la formacion, se requiere de una asistencia de un 80% a las actividades
tedricas y de un 100% a las actividades practicas.

Programa Online:

Dentro de la programacion online del curso se desarrollaran los contenidos tedricosque han
salido del programa clasico del curso.

Dichos contenidos se presentaran con un formato dindmico y por partes, de maneraque la
duracion media de cada parte no supere los 30-40 minutos de duracién. De esta forma, se
intenta que la atencién de los/as alumnos/as se mantenga constante durante el desarrollo
de la formacion.

Los contenidos se expondran de diferente manera dependiendo de si es una clasetedrica, una
demostracién, un video que recoja conceptos importantes, etc.

El principal componente de esta parte del curso seran los videos en formato masterclass
donde se puedan ver de manera simultanea la presentacién de diapositivas y al docente.
La calidad de los videos sera en definicién 1080p y con sonido profesional, demanera que la
explicacion sea clara y entendible.

Los contenidos de los que se compone la formacién online son los siguientes:
EL SINDROME DE DOLOR MIOFASCIAL (SDM).

Introduccién.

Caracteristicas clinicas de los puntos gatillo miofasciales (PGM).
Criteriosdiagnésticos.

Factores de perpetuacion.

Tratamiento fisioterapico conservador del SDM: terapias manuales.
Principios de la fisioterapia invasiva.

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl
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Clasificacion e indicaciones.

Naturaleza de los PGM.

Mecanismos de accion de las técnicas invasivas.

Tratamiento fisioterapico conservador del SDM: técnicas instrumentales.

Seminario Online Sincrono:

Como parte de la formacion online, se incluye la formacién sincrona en la que los/as
alumnos/as recibirdan formacién tedrica imprescindible en directo. Este tipo de clases
permiten que la interaccion entre los/as alumnos/as y el docente sea mucho mas efectiva,la
posibilidad de resolver dudas en directo y la seguridad de que contenidos esenciales son
recibidos de manera adecuada para sentar las bases de la formaciénpresencial.

La formacion online sincrona se localiza temporalmente una semana antes del comienzo del
primer dia del primer seminario presencial. De esta manera nos aseguramos de que el
contenido tedrico del seminario online se continla de maneraadecuada en el seminario
presencial.

La plataforma para la realizacién del seminario serd Zoom, el acceso a la sala se realiza con
la plataforma Moodle como pasarela, asegurando que Unicamente los alumnos matriculados
acceden a la clase. Ademas, el contenido de la clase quedaragrabado y se colgara
posteriormente en la plataforma Moodle para revision de los/as estudiantes en caso
necesario.

Los contenidos de los que se compone esta formacion online son los siguientes:
e Principios de la fisioterapia invasiva.
e Peligros, complicaciones y contraindicaciones.

e Musculo infraespinoso: recuerdo anatémico, puntos gatillo, dolor referido,
caracteristicas clinicas y técnica invasiva.

e Mdusculo infraespinoso: recuerdo anatémico, puntos gatillo, dolor referido,
caracteristicas clinicas y técnica invasiva.

e Mdusculo trapecio superior: recuerdo anatdmico, puntos gatillo, dolor referido,
caracteristicas clinicas y técnica invasiva.

e Musculos gluteos y tensor de la fascia lata: recuerdo anatdmico, puntosgatillo, dolor
referido, caracteristicas clinicas y técnica invasiva.

e Musculo cuadriceps: recuerdo anatéomico, puntos gatillo, dolor referido,caracteristicas
clinicas y técnica invasiva.

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl
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PROGRAMA

1" Seminario 40 horas.
Horarios: 08:00 AM-20:00 PM.

Coffee 1: 10AM.
Almuerzo: 13PM.
Coffee 2: 18PM.

Entrega de documentacién. Presentacion y bienvenida.
Repaso de los contenidos online: Aclaracion de conceptos y debate.

Musculo infraespinoso: palpacién plana. Identificacion de la banda tensay el punto
gatillo miofascial (PGM). Evocacién del dolor referido.

Musculo esternocleidomastoideo: palpacion en pinza identificacion de larespuesta de
espasmo local.

Técnica Suiza. Musculo Elevador de la escapula.
Puncién Seca Superficial de Baldry.

Musculo Infraespinoso: Puncidn seca profunda. Técnica de inserciones multiples
rapidas de Hong.

Musculo trapecio superior: Puncion seca profunda. Técnica en pinza.Técnica de los
giros de la aguja.

Musculos gluteos y tensor de la fascia lata: tratamiento conservador einvasivo.
Técnica de giros de la aguja.

Musculo piriforme, gemelos superior e inferior, obturador interno ycuadrado femoral:
tratamientos conservador e invasivo.

Musculo cudadriceps: tratamientos conservador e invasivo.Electropuncién seca de los
PGM.

Musculos sartorio, pectineo, aductor largo, aductor corto, aductormayor y gracil.
Tratamientos conservador e invasivo.

Musculos biceps femoral, semimembranoso y semitendinoso: tratamientos
conservador e invasivo.

Musculos gastrocnemios, sdleo: tratamientos conservador e invasivo.

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl
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e Revisidn de la electroestimulacion percutanea de los PGM.

e Musculos popliteo, peroneos, tibial anterior, extensor largo de los dedosy extensor
largo del dedo gordo: tratamientos conservador e invasivo.

e Musculos tibial posterior, flexor largo de los dedos y flexor largo deldedo gordo:
tratamientos conservador e invasivo.

e Mdusculos cuadrado plantar, flexor corto de los dedos, extensor corto delos dedos,
aductor del dedo gordo, abductor del dedo gordo, flexor corto del dedo gordo e
interdseos: tratamientos conservador e invasivo.

e Musculos supraespinoso y deltoides: tratamientos conservador einvasivo.

e Mdusculos dorsal ancho, redondo mayor y redondo menor: tratamientosconservador e
invasivo.

e Mdusculo biceps braquial, braquial y coracobraquial: tratamientos conservador e
invasivo.

e Mdusculo triceps: tratamientos conservador e invasivo. Electropunciénseca de los PGM.

e Musculatura epicondilea, epitroclear y de la mano: tratamientos conservador e
invasivo.

e Tratamiento invasivo de las cicatrices.

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl
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2° Seminario 40 horas
Horarios: 08:00 AM-20:00 PM.
Coffee 1: 10AM.

Almuerzo: 13PM.

Coffee 2: 18PM.

e Musculos masetero y temporal: tratamientos conservador e invasivo.

e Musculos pterigoideos lateral y medial, digastrico, fronto-occipital, cigomatico y
orbicular de los parpados: tratamientos conservador einvasivo.

e Mdusculo esternocleidomastoideo: tratamientos conservador e invasivo.
e Mdusculos escalenos: tratamientos conservador e invasivo.
e Mdusculos suboccipitales: tratamiento conservador.

e Musculos oblicuo inferior de la cabeza, esplenio de la cabeza, espleniodel cuello y
semiespinoso de la cabeza: tratamientos conservador e invasivo.

e Repaso a las precauciones y peligros de la punciéon seca. Puncidn secatoracica,
particularidades y medidas de seguridad adicional.

e Introduccién a las técnicas de estimulacidon intramuscular de Gunn y desensibilizacion
espinal segmentaria de Fischer.

e Musculatura paravertebral profunda. Masculos semiespinosos, multifidos y rotadores:
tratamientos conservador e invasivo.

e Ligamentos interespinosos. Puntos gatillo ligamentosos: tratamientoinvasivo.
e Mdusculo subescapular: tratamientos conservador e invasivo.

e Mdusculos pectoral mayor, pectoral menor y subclavio: tratamientosconservador e
invasivo.

e Musculo elevador de la escapula: tratamiento invasivo

e Mdusculos trapecio medio, trapecio inferior, romboides mayor, romboides menor,
serrato anterior: tratamientos conservador einvasivo.

e Musculatura paravertebral superficial, longisimo, iliocostal, serrato posteroinferior y
posterosuperior: tratamientos conservador e invasivo.

e Mdusculos recto abdominal, oblicuo interno, oblicuo externo y transversodel abdomen:
tratamientos conservador e invasivo.

e Mdusculos cuadrado lumbar e iliocostal lumbar: tratamientosconservador e invasivo.

e Mdusculo iliopsoas: tratamientos conservador e invasivo.

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl
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Docente:

Orlando Mayoral del Moral: nacido en Toledo en 1963. Diplomado en Fisioterapia
(Universidad de Valencia, 1987). Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria (Universidad
Nacional de General San Martin, 2002). Doctor en Ciencias de la Salud por la
Universidad de Alcald (Departamento de Biologia de Sistemas, 2017). Premio
extraordinario de doctorado de la Universidad de Alcald (2019). Fisioterapeuta de
diferentes hospitales del Sistema Nacional de Salud. Profesor de la Universidad de
Castilla-La Mancha desde 1990 a 2007. Chairman of the Board (Presidente de la Junta)
de la International Myopain Society. Presidente de Honor de la “Asociacién Espafola
de Dolor Miofascial y Puncion Seca”. Colegiado de Honor del Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha. Investigador principal y colaborador en
numerosos proyectos de investigacién. Autor de un buen numero de articulos
cientificos y capitulos de libros. Ponente en multiples congresos cientificos en
diferentes paises. Presidente y vocal de gran cantidad de comités cientificos de
diversos congresos y jornadas en varios paises. Traductor al castellano de textos de
referencia (los dos volimenes del "Manual de los Puntos Gatillo" de Simons, Travell y
Simons, entre otros). Miembro de los consejos editoriales/comités cientificos de las
revistas "Pain Medicine", "Journal of Musculoskeletal Pain", "Journal of Manual and
Manipulative Therapies", "Fisioterapia”, "Cuestiones de Fisioterapia" y "Fisioterapia y
Calidad de Vida", entre otras. En la actualidad compagina su actividad asistencial en
el Hospital Provincial de Toledo, en su Clinica de fisioterapia, su actividad
investigadora en diferentes proyectos de investigacién, su actividad docente en
numerosos cursos de postgrado impartidos en multiples universidades, asi como en
otras instituciones en todo el mundo y su papel como Director Académico de los
Seminarios Travell & Simons®. Es autor y editor del libro "Fisioterapia invasiva del
sindrome de dolor miofascial. Manual de puncién seca de puntos gatillo" (2017).

PUBLICACIONES

. Jiménez-Sanchez, C; Gémez-Soriano, J; Bravo-Esteban, E; Mayoral del Moral, O;

Herrero-Gallego, P; Ortiz-Lucas, M. 2022. The effect of dry needling of myofascial
trigger points on muscle stiffness and motoneuron excitability in healthy subjects.
Acupunct Med. Elsevier. 40-1, pp.24-33.

Jiménez-Sanchez, C; Gomez Soriano, J; Bravo-Esteban, E; Mayoral del Moral, O;
Herrero-Gallego, P; Serrano-Mufoz, D; Ortiz-Lucas, M. 2021. Effects of Dry Needling
on Biomechanical Properties of the Myofascial Trigger Points Measured by
Myotonometry: A Randomized Controlled Trial. J Manipulative Physiol Ther. Elsevier.
44-6, pp.467-474.

Duenas, L; Zamora, T; Lluch, E; Artacho-Ramirez, MA; Mayoral, O; Balasch, S;
Balasch-Bernat, M. 2020. The effect of vibration therapy on neck myofascial trigger
points: A randomized controlled pilot study. Clinical Biomechanics. Elsevier. 78,
pp.105071.

Margalef R; Sisquella M; Bosque M; Mayoral O; et al; Santafe M. 2019. Experimental
myofascial trigger point creation in rodents. J Appl Physiol. 126-1, pp.160-169.

Ball, AM; Finnegan, M; Koppenhaver, S; Mayoral O; et al; Gaffney, EE. 2019. The
relative risk to the femoral nerve as a function of patient positioning: potential

Para inscripciones y dudas escribenos a info@pilcun.cl



ARAVELL
GSIMONS

implications for trigger point dry needling of the iliacus muscle. JOURNAL OF MANUAL
& MANIPULATIVE THERAPY. Taylor & Francis Group. 27-3, pp.162-171.

6. Jiménez-Sanchez, C; Ortiz-Lucas, M; Bravo-Esteban, E; Mayoral del Moral, O;
Herrero-Gallego, P; Gdmez-Soriano, J. 2018. Myotonometry as a measure to detect
myofascial trigger points: an inter-rater reliability study. Physiological Measurement.
Institute of Physics and Engineering in Medicine. 2018-39, pp.115004-115016.

7. Pintado-Zugasti, AM; Mayoral, O; Gerwin, RD; Fernandez-Carnero, J. 2018. Post-
needling soreness after myofascial trigger point dry needling: Current status and
future research. ] Bodyw Mov Ther. Elsevier. 22-4, pp.941-946.

8. Cerezo-Tellez E; Torres-Lacomba M; Mayoral-Del-Moral O; Pacheco-da-Costa S;
Prieto-Merino D; Sanchez-Sanchez B. (3/6). 2018. Health related quality of life
improvement in chronic non-specific neck pain: secondary analysis from a single
blinded, randomized clinical trial. Health Qual Life Outcomes. 16-1, pp.207. ISSN
1477-7525.

9. Mayoral del Moral O; Torres Lacomba M; Russell 1J; Sanchez Mendez O; Sanchez
Sanchez B. (1/5). 2018. Validity and Reliability of Clinical Examination in the Diagnosis
of Myofascial Pain Syndrome and Myofascial Trigger Points in Upper Quarter Muscles.
Pain Medicine. Oxford Press. 19-10, pp.2039-2050.

10.Cerezo Téllez E; Torres Lacomba M; Fuentes Gallardo I; Mayoral del Moral O; Rodrigo
Median B; Gutiérrez Ortega C. 2016. Dry needling of the trapezius muscle in office
workers with neck pain: a randomized clinical trial. J Man Manip Ther. Informa UK
Limited, trading as Taylor & Francis Group. 24-4, pp.223-232.

11.Torres Lacomba M; Cerezo Téllez E; Fuentes Gallardo I; Perez Mufioz M; Mayoral del
Moral O; Lluch Girbés E. 2016. Effectiveness of dry needling for chronic non-specific
neck pain: a randomized, single blinded, clinical trial. PAIN. Wolters Kluwer. 157-9,
pp.1905-1917.

12.Cerezo Téllez E; Torres Lacomba M; Mayoral del Moral O; Sanchez Sanchez B;
Dommerholt D; Gutiérrez Ortega C. 2016. Prevalence of myofascial pain syndrome in
non-specific neck pain: a population-based cross-sectional descriptive study. Pain
Med. Oxford University Press. 17, pp.2369-2377.

13.Santafe M; Margalef R; Sisquella M; Mayoral O; Tomas J; et al. 2015.
Pathophysiological study myofascial pain syndrome:Preliminary results. Histology and
Histopathology. 30-1, pp.31-32.

14.Martin Pintado Zugasti A; Rodriguez Fernandez AL; Garcia Muro F; Lopez Lopez A;
Mayoral O; Mesa Jimenez J. 2014. Effects of spray and stretch on postneedling
soreness and sensitivity after dry needling of a latent myofascial trigger point. Arch
Phys Med Rehabil. Elsevier Inc.. 95-10, pp.1925-1932.

15.Martin S; Baldan N; Arroyo R; Martin T; Mayoral O. 2014. Electroestimulacion
percutanea del punto gatillo miofascial: efectos de la frecuencia sobre el umbral de
dolor a la presion. Cuestiones de Fisioterapia. 43-2, pp.110-120.

16.Mayoral del Moral O; Salvat I; Martin MT; Martin S; Santiago J; Cotarelo J. 2013.
Efficacy of Myofascial Trigger Point Dry Needling in the Prevention of Pain after Total
Knee Arthroplasty: A Randomized, Double-Blinded, Placebo-Controlled Trial.
Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine. Hindawi. pp.1-8.

17.Domingo A; Mayoral O; Monterde S; Santafé MM. 2013. Neuromuscular Damage and
Repair after Dry Needling in Mice. Evidence-Based Complementary and Alternative
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Medicine. Revista Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine. 2013,
pp.1-8.

18.Arroyo Férnandez R; Martin Correa MT; Mayoral del Moral O. 2011. Fisioterapia tras
artrolisis de codo: a propdsito de un caso.Cuest. fisioter. 40-2, pp.125-131.

19.Mayoral del Moral O; Santafé Martinez M. 2011. Lesién muscular por puncidn seca:
Regeneracidn vs. Reparacion. FISIOTERAPIA Y DEPORTE. Actualizaciones en
regeneraciéon muscular y tendinosa. Madrid: Escuela Universitaria de Fisioterapia
ONCE. Fernandez Chinchilla JA. pp.192-200.

20.Mayoral del Moral O. 2010. Dry Needling Treatments for Myofascial Trigger Points.
Journal of Musculoskeletal Pain. INFORMA. 18-4, pp.411-416.

21.Torres Lacomba M; Cerezo Tellez E; Mayoral del Moral O; Prieto Merino D; Zapico
Goni A; Yuste Sanchez MJ]. 2010. Effectiveness of early physiotherapy to prevent
lymphoedema after surgery for breast cancer: randomised, single blinded, clinical
trial. BMJ. Revista BMJ. 340.

22.Torres Lacomba M; Mayoral del Moral O; Gerwin RD; Goni AZ; Coperias Zazo JL. 2010.
Incidence of myofascial pain syndrome in breast cancer surgery: a prospective study.
Clin J Pain. Revista Clin J Pain. pp.320-325.

23.Mayoral del Moral O; Selma Garcia A); Segura Pérez M; Monterde Pérez S. 2010.
Revisién y actualizacion sobre puntos gatillo miofaciales. I Jornadas Nacionales de
Dolor Miofascial. Madrid: FISCAM. pp.93-99.

24.Torres Lacomba M; Mayoral del Moral O; Coperias Zazo JL; Yuste Sanchez MJ;
Fernandez JC; Zapico Goni A. 2009. Axillary web syndrome after axillary dissection in
breast cancer: a prospective study. Breast Cancer Res Trea. Revista Breast Cancer
Res Trea. pp.625-630.

25.Pérez Palomares S; Olivan Blazquez B; Arnal Burro AM; Mayoral del Moral O; Gaspar
Calvo E; de la Torre Beldarrain ML. 2009. Contributions of myofascial pain in diagnosis
and treatment of shoulder pain. A randomized control trial. BMC Musculoskelet Disord.
Revista BMC Musculoskelet Disord. 10, pp.1-7.

26.Lacomba M; Mayoral del Moral O; Gerwin RD. 2009. Syndrome douloureux myofascial
aprés cancer du sein. Kinésithérapie Scientifique. Revista Kinésithérapie Scientifique.
504, pp.26-30.

27.Torres Lacomba M; Mayoral del Moral O; Gerwin RD. 2009. Syndrome douloureux
myofascial aprés cancer du sein. Kinésithérapie Scientifique. Revista Kinésithérapie
Scientifique. 504, pp.26-30.

28.Torres Lacomba M; Mayoral del Moral O. 2008. Les thromboses lymphatiques
superficielles a l'origine du syndrome douloureux myofascial aprés curage axillaire
pour cancer du sein. Kinésithérapie Scientifique. Revista Kinésithérapie Scientifique.
494, pp.25-28.

29.Herrero Gallego P; Mayoral del Moral O. 2007. A case study looking at the
effectiveness of deep dry needling for the management of hypertonia. Revista: The
Journal of Musculoskeletal Pain. 15-2, pp.55-60.

30.Dommerholt J; Mayoral del Moral O; Grobli C. 2006. Trigger Point Dry Needling.
Revista: The Journal of Manual & Manipulative Therapy. 14-4, pp.70-87.

31.Dommerholt J; Mayoral O; Grobli C. 2006. Trigger point dry needling. Revista The
Journal of Manual & Manipulative Therapy. The Journal of Manual & Manipulative
Therapy. 14-4, pp.70-87.
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32.Mayoral del Moral O. 2005. Fisioterapia Invasiva del Sindrome de Dolor Miofascial.
Revista: Fisioterapia. Masson. 27-2, pp.69-75.

33.Martin Villalvilla S; Mayoral del Moral O; Mufioz Madero V; Romay Barrero H; Torres
Lacomba M; Martinez Galan I. 2004. Linfedema postmastectomia, una complicacion
poco reconocida. Revista: Semergen. 30-6, pp.276-278.

34.Mayoral del Moral O. 1999. El masaje de friccién transversal de Cyriax. Revista:
Fisioterapia. Masson. 21, pp.34-45.

35.5anchez A; Bueno JM; Martinez N; Mayoral O; Duque IJM; Medina F; Andersson O.
1996. Protocolo de Atencién Fisioterapica en la Gonartrosis. Revista: Fisioterapia.
Masson. 18, pp.46-62.

36.Félix M; Mayoral O; Rodriguez JC; De Felipe JA. 1996. Tratamiento de traumatismos
menores con Salicilato de trietanolamina en frio. Revista: Medicina del Trabajo. Accion
Médica. 5, pp.287-289.

37.Rodriguez Sanchez JC; Mayoral del Moral O; Salvat Salvat I; De Felipe Gallego J.
1995. Tratamiento funcional de los esguinces de tobillo (grados I y II). Estudio
comparativo entre el tratamiento ortopédico convencional y el funcional. Revista Mafre
Medicina. 6, pp.165-172.

38.0rlando Mayoral del Moral (AC); Maria Torres Lacomba; Jan Dommerholt. (1/3). 2018.
Deep Dry Needling of the Leg and Foot Muscles. Trigger Point Dry Needling. An
Evidence and Clinical-Based Approach. Second Edition. Elsevier. pp.179-195. ISBN
978-0-7020-7416-5.

39.0rlando Mayoral del Moral (AC); Robert D. Gerwin. (1/2). 2018. Extensor Digitorum
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RECOMENDAMOS NO ADQUIRIR PASAJES NI ALOJAMIENTO HASTA QUE EL CURSO
ESTE CONFIRMADO.
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